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Finalmente, en Área encontraremos su ubicación según su relación correspondiente con la historia en forma de imagen.

Dentro de cada casilla encontraremos diferentes datos que nos aportarán una variedad de información sobre cada uno de los activos vegetales.

En producto encontraremos su nombre común. En el apartado INCI su nomenclatura.

En empleo obtendremos un pequeño texto donde se explica que puntos son más característicos del activo.

En aspectos de interés determinaremos de donde proviene cada activo. Podremos encontrar desde activos autóctonos hasta importaciones. Además, encontraremos una 
imagen que nos indicará su época de floración dependiendo del icono correspondiente.

Verano Invierno Primavera Otoño

¿Cómo puedo interpretar estos datos?

Prehistoria
La prehistoria se caracteriza por ser la primera etapa de nuestros orígenes. En la 
actividad agrícola se entendía como una forma de poder vivir de los cultivos sin 
tener que ser nómadas.

Masia
Catalana

Las gentes de nuestro territorio son la cuna de nuestro pasado. Por eso reflejamos 
la Masía Catalana como esa época rural que se vivía en los pequeños pueblos 
de la zona, trayendo consigo la comida, las plantaciones y una forma de vida 
característica que hacía de esta una de las muchas raíces que han llegado hasta 
nuestro presente. .

Guía Informativa

Área 0: 
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Ilercavonia
Comarca de origen ibérico, que se caracteriza por ser una de las primeras vías 
de transporte comercial de nuestra península. Los ilercavones adoptaron nuevos 
cultivos y plantas que revolucionaron nuestras costumbres agrícolas.

Imperial 
Tarraco

Tarraco fue una de las ciudades, colonias y capitales más importantes e influyentes 
de la antigüedad. El progreso que nos dio esta ciudad hizo de nuestro territorio una 
zona de progreso. Tuvo sus inicios como colonia romana y se consolidó como una 
de las tres grandes capitales del Imperio Hispánico. Trayendo toda la prosperidad 
romana que tanto nos enriqueció.

Visigotia

Los visigodos fueron un nutrido grupo de pueblos germánicos que se asentaron 
en la Península Ibérica y trajeron prosperidad a la tierra gestionando sus propios 
cultivos. Para el pueblo visigodo, la agricultura era de gran importancia. Su 
alimentación dependía de sus cosechas. Ellos trajeron consigo prosperidad y 
alimentos que muchos años después serían adoptados como plantaciones nativas 
de nuestra tierra.

Al-Ándalus
El legado de este reinado en la Península Ibérica ha hecho de esta una zona rica en 
muchos aspectos. Desde tradiciones culinarias hasta ingredientes propios como el 
aceite y muchos más vegetales activos, hacen de esta una de las épocas donde más 
elementos nuevos se introdujeron en nuestra cultura.

Área 2: 
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Condado 
de

 Barcelona

El condado recibió muchas influencias de diferentes zonas territoriales distintas. 
Dentro de sus raíces encontramos a los visigodos, italianos, aragoneses, moros y 
franceses. La pluralidad cultural y agraria trajo muchas novedades que nuestros 
antepasados aprovecharon para hacer de la península una zona más rica.

Modernismo

El Modernismo fue una época de gran innovación que acunó a parte del territorio 
catalán como uno de los grandes focos del movimiento. Fue así como las ciudades 
de la zona prosperaron y crecieron mucho gracias a nuevos diseños y nuevas 
tecnologías que ayudaron a mejorar las condiciones para cosas tan básicas como 
la cosecha.

Barroco
Época de esplendor artístico que constituyó avances en todos los sectores. El 
aumento de las importaciones y de sus cantidades hizo de esta una época de 
prosperidad agrícola.

Renacimiento
Se sabe que el Renacimiento es una época de redescubrimiento y transición entre la 
Edad Media y el avance hacia la Edad Moderna. Con el descubrimiento de América, 
los exploradores y comerciantes europeos crearon sistemas de plantación para 
producir nuevos alimentos que se vendían como artículos de lujo.
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
ACEDERAQUE Melia Azedarach Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
ALMENDRO Prunus dulcis

Tratamiento de desnutriciones, dermatosis, llagas 
y quemaduras superficiales. Champús. Bálsamos 
reparadores capilares. Mascarillas reengrasantes 
y/o revitalizantes.

julio a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE ARROZ 
VAR.”GLEVA” Oryza Sativa

Preparados con propiedades emolientes, hidratantes 
y antioxidantes. Tratamiento de pieles deshidratadas 
y secas. Acondicionador del cabello para darle un 
aspecto sedoso y brillante. Tratamiento de líneas 
finas y arrugas de la piel.

septiembre 
a noviembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
LIMONERO Citrus Limonum Preparados para cabellos grasos. marzo a 

octubre

EXTRACTO DE 
MORERA Morus Alba (Fruitles) Preparados astringentes, antioxidantes, suavizantes, 

emolientes y calmantes.
junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
NARANJO Citrus Sinensis

Preparados con propiedades antioxidantes, 
antienvejecimiento y exfoliantes. Tratamiento de 
pieles apagadas y con imperfecciones, por su poder 
de renovación celular. Tratamiento de estrías y 
celulitis.

octubre a 
mayo

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE OLIVO Olea europaea
Preparados antiarrugas, antienvejecimiento o de 
fotoprotección. Preparados para pieles sensibles, 
estropeadas o irritadas.

junio a 
octubre

EXTRACTO DE 
PALMERA DE 
CANARIAS

Phoenix Canariensis Tratamientos faciales y corporales. septiembre 
a diciembre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
PITTOSPORUM Pittosporum Tobira

Preparados con propiedades acondicionadoras, 
antisépticas, antiinflamatorias, antibacterianas, 
protector de insectos, hidratantes y tonificantes. 
Cuidado y acondicionamiento del cabello. 
Tratamiento de los signos del envejecimiento. Alivia 
las quemaduras solares.

junio a 
septiembre

Asia

EXTRACTO DE SAUCE 
LLORON Salix babilonyca Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
CORNEJO Viburnum Tinus Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a marzo
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
COSCOJA Quercus coccifera Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre

EXTRACTO DE 
GINKGO Ginkgo Biloba Tratamiento de várices, hemorroides y para 

favorecer la circulación sanguínea.
septiembre 
a diciembre

Asia

EXTRACTO DE 
HIEDRA Hedera Helix Tónicos faciales. Productos desmaquillantes. 

Productos anticelulíticos.
septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
HIERBA DEL RIÑÓN Phagnalon Rupestre Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
MADROÑO Arbutus unedo Preparados astringentes. noviembre a 

marzo
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
RETAMA

Retama sphaerocarpa 
(L.) Boiss. Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE SABINA 
RASTRERA Juniperus phoenicea Tratamientos faciales y corporales. marzo a 

junio
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
ALGARROBO Ceratonia Siliqua

Preparados hidratantes, protectores, antiflogísticos, 
hipoalergénicos y vulnerarios. Productos para el 
cabello. Emulsiones cosméticas y dermatológicas.

julio a 
diciembre

EXTRACTO DE ALOE 
CANDELABRO Aloe arborescens Tratamientos faciales y corporales. marzo a 

junio

EXTRACTO DE ALOE 
MACULATA Aloe Maculata

Preparados con propiedades dermoprotectoras, 
hidratantes, regeneradoras, antisépticas, 
bactericidas y antiinflamatorias.

marzo a 
junio

Autóctona

EXTRACTO DE AVENA Avena Sativa Calmante, emoliente e hidratante. mayo a 
agosto

EXTRACTO DE 
CEBADA Hordeum Vulgare

Preparado para pieles envejecidas, arrugadas, 
flacas, dañadas o irritadas. Tratamientos capilares 
dirigidos a cabellos con tendencia a la caída 
prematura o debilitada.

mayo a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE 
ENCINA Quercus Ilex

Preparados con propiedades astringentes, 
antisépticas y cicatrizantes. Tratamiento del acné y 
la dermatitis seborreica, así como otras afecciones 
de la piel.

marzo a 
abril

Autóctona 
Adaptada
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE FERCAL Vitis Hibrida Fercal

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
GARBANZO Cicer arietinum Tratamientos faciales y corporales. mayo a 

septiembre

EXTRACTO DE 
LENTEJA Lens culinaris

Preparaciones antiedad, antiarrugas y 
antirradicales. Protector solar. Post-solares y otros 
productos calmantes, suavizantes y reparadores. 
Preparados para pieles sensibles, muy secas, 
irritadas o dañadas. Emulsiones hidratantes.

junio a 
agosto

EXTRACTO DE 
OLIVILLA Phillyrea angustifolia Tratamientos faciales y corporales. marzo a 

junio

EXTRACTO DE 
QUEJIGO Quercus faginea Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a octubre

EXTRACTO DE 
SIEMPREVIVA Helichrysum stoechas Preparados para pieles grasas. abril a 

agosto
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE TEJO 
COMÚN Taxus Baccata Preparados con propiedades bactericidas y fúngicas. junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE TRIGO 
HARINERO Triticum Aestivum Preparados con propiedades antiedad, suavizantes, 

nutritivas y reafirmantes.
mayo a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE VEZA Vicia Sátiva Tratamientos faciales y corporales. mayo a 
agosto

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

ACEITE DE OLIVA Olea europaea fruit oil Tratamiento de pieles átonas, irritadas o envejecidas. octubre a 
febrero

EXTRACTO DE 
ALFALFA ARBÓREA Medicago Arborea

Preparados para el tratamiento de pieles 
envejecidas, átonas o castigadas. Tratamientos 
capilares.

marzo a 
noviembre

Autóctona

EXTRACTO DE ÁRBOL 
DE CAUCHO Ficus Elastica Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre

EXTRACTO DE BOJ Buxus Sempervirens

Preparados con propiedades antibacterianas, 
antioxidantes, antisépticas y emolientes. Tratamiento 
contra la caída del cabello, la caspa y mejora la 
dermatitis seborreica del cuero cabelludo. Mejora 
afecciones como la psoriasis y la dermatitis.

junio a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE BREZO Erica Arborea Tratamientos faciales y corporales. marzo a 
junio

EXTRACTO DE CHOPO 
BLANCO Populus alba Tratamientos faciales y corporales. marzo a 

junio
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
GARNACHA BLANCA Vitis Vinifera (Grxta Bl)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

agosto a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
GARNACHA NEGRA Vitis Vinifera (Gar Ne)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

agosto a 
octubre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
GARNACHA PELUDA

Vitis Vinifera 
(Garnatxa Peluda) Tratamientos faciales y corporales. agosto a 

octubre

EXTRACTO DE 
GARNACHA 
TINTORERA

Vitis Vinifera 
(Garnatxa Tintotera) Tratamientos faciales y corporales. agosto a 

octubre

EXTRACTO DE 
MACABEO

Vitis Vinifera 
(Macabeu) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
MAGNOLIA

Magnolia grandiflora 
gallisonensis Preparados calmantes. junio a 

septiembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
MERLOT Vitis Vinifera (Merlot)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
MORENILLO

Vitis Vinifera 
(Morenillo) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR.  TERRALTA - 
EMPELTRE

Olea europaea 
(Terralta, Empeltre)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, aportando 
elasticidad y dejándola suave. Tratamiento de piel y 
cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. ARBEQUINA

Olea europaea 
(Arbequina) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. ARBOÇANA

Olea europaea 
(Arboçana)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, aportando 
elasticidad y dejándola suave. Tratamiento de piel y 
cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. ARRONIZ

Olea europaea 
(Arroniz) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. CORNICABRA

Olea europaea 
(Cornicabra) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. DULCE Olea europaea (Dolça)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, aportando 
elasticidad y dejándola suave. Tratamiento de piel y 
cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. FRANTOIO

Olea europaea 
(Frantoio) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. FULLA DE SALZE

Olea europaea (Fulla 
de Salze) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. GORDAL Olea europaea (Gordal)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, aportando 
elasticidad y dejándola suave. Tratamiento de piel y 
cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. HOJIBLANCA

Olea europaea 
(Hojiblanca) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. KORONEIKI

Olea europaea 
(Koroneiki) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. MANZANILLA

Olea europaea 
(Manzanilla)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, 
proporcionando elasticidad y dejándola suave. 
Tratamiento de la piel y del cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. MORRUT

Olea europaea 
(Morrut) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. OCAL Olea europaea (Ocal) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. PANISELLO

Olea europaea 
(Panisello) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. PICUAL Olea europaea (Picual) Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE OLIVO 
VAR. SEVILLENCA

Olea europaea 
(Sevillenca)

Preparados con propiedades antiinflamatorias, 
antienvejecimiento, antioxidantes, regeneradoras, 
protectoras e hidratantes. Mejora la circulación. 
Regenera la piel. Protege e hidrata la piel, aportando 
elasticidad y dejándola suave. Tratamiento de piel y 
cabello.

junio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
PARELLADA

Vitis Vinifera 
(Parellada) Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre

EXTRACTO DE 
RODODENDRO Rhododendron Preparados con propiedades antiinflamatorias, 

tónicas, cicatrizantes y antioxidantes.
junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE UVA 
VAR. CABERNET Vitis Vinifera (C S)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

junio a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE UVA 
VAR. CARIÑENA

Vitis Vinifera 
(Carinyena)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

junio a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE UVA 
VAR. MOSCATEL 
ROMANO

Vitis Vinifera (Mosc 
Alex)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

junio a 
diciembre

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE UVA 
VAR. SYRAH Vitis Vinifera (Syrah)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

junio a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
XAREL·LO Vitis Vinifera (Xarel·lo)

Preparados con propiedades antiedad, 
antioxidantes, regeneradoras y despigmentantes. 
Combate el envejecimiento, elimina las manchas, 
aporta elasticidad y firmeza a la piel y combate la 
celulitis y la flacidez.

junio a 
diciembre

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE BREZO 
DE INVIERNO O 
BRUGUERA

Erica Multiflora Preparados con propiedades astringentes, 
antiseborreicas, acondicionadoras y antibacterianas.

marzo a 
junio

Autóctona

EXTRACTO DE 
CORREHUELA DE 
HOJA ELÍPTICA

Convolvulus Arvensis Tratamientos faciales y corporales. junio a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
CORREHUELA DE 
HOJA RECORTADA

Convolvulus 
Althaeoides Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
JAZMÍN AZUL Plumbago Auriculata Preparado con propiedades antioxidantes y 

antibacterianas.
julio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
TEUCRO Teucrium fruticans Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE TILO Tilia Tomentosa
Preparados con propiedades protectoras, 
hidratantes y acondicionadoras. Protege, hidrata 
y acondiciona el cabello. Reduce la electricidad 
estática del cabello y ayuda a su redensificación.

junio a julio

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
ACORUS

Acorus Calamus 
(Variegatus)

Preparados con propiedades antisépticas, 
antiinflamatorias y protector de insectos.

septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE AJO 
SILVESTRE Allium roseum L. Tratamientos faciales y corporales. mayo a 

agosto

EXTRACTO DE 
ALCANFORERO

Cinnamomum 
Camphora

Aceites, ungüentos y emulsiones para masajes 
corporales funcionales. Linimentos contra el dolor 
muscular. Preparados balsámicos, antisépticos, 
protectores de insectos o aclarantes del color de la 
piel.

marzo a 
junio

Asia

EXTRACTO DE 
ALCATRAZ

Zantedeschia 
aethiopica Tratamientos faciales y corporales. octubre a 

noviembre

EXTRACTO DE ALMEZ Celtis Australis Preparados con propiedades astringentes, 
antioxidantes, antimicrobianas y calmantes.

diciembre a 
marzo

Autóctona

EXTRACTO DE ALNO Alnus glutinossa Tratamientos faciales y corporales. septiembre 
a noviembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
BRAQUIQUITO

Brachychiton 
populneus Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre

EXTRACTO DE 
CASTAÑO Castanea Sativa

Preparados con propiedades nutritivas, 
antioxidantes, astringentes, despigmentantes y 
antiinflamatorias. Productos para el cuidado de la 
piel.

septiembre 
a noviembre

Autóctona

EXTRACTO DE CEDRO Cedrus Deodara
Productos para las pieles grasas e impuras. 
Productos para el tratamiento de los cabellos 
grasos, con caspa grasa o propensos a la caída 
prematura.

mayo a 
septiembre

EXTRACTO DE CIPRÉS 
DE LOS PANTANOS Taxodium Distichum

Preparados con propiedades astringentes, 
hemostáticas, antisépticas y antivirales. Tratamiento 
de varices, herpes y verrugas.

diciembre a 
marzo

América

EXTRACTO DE 
CIRUELO JAPONÉS

Prunus cerasifera 
atropurpúrea Tratamientos faciales y corporales. junio a 

octubre

EXTRACTO DE 
ESPADAÑA Typha domingensis Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a marzo
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
EUCALIPTO Eucalyptus Globulus

Preparados con propiedades antisépticas, 
antiinflamatorias y regeneradoras. Productos para 
tratar la piel con heridas o quemaduras. Lociones, 
tónicos, desodorantes y colutorios. Protector de 
insectos.

marzo a 
septiembre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE FLOR 
DE LIS Iris pseudacorus Tratamientos faciales y corporales. marzo a 

junio

EXTRACTO DE 
GLICINA Wisteria Sinensis Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE GRAMA Cynodon Dactylon Tratamientos faciales y corporales. septiembre 
a diciembre

EXTRACTO DE 
GRANADO Punica Granatum Astringente, refrescante, aclarante, hidratante, 

antiarrugas.
agosto a 

noviembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
HIGUERA Ficus Carica

Hidratante, humectante, refrescante, calmante, 
protector, detergente, estabilizador de emulsión, 
antirradicales, antiedad.

junio a 
noviembre

Autóctona
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO 
DE LANTÉN 
BLANQUECINO

Plantago albicans L. Champús y mascarillas para los cabellos muy secos 
y difíciles de peinar.

marzo a 
mayo

EXTRACTO DE 
MIMBRE Salix fragilis Tratamientos faciales y corporales. noviembre a 

marzo

EXTRACTO DE 
NENÚFAR Nimphaea SP

Preparados con propiedades antioxidantes 
y antienvejecimiento. Tratamiento de 
hiperpigmentaciones y marcas de expresión y/o 
arrugas. Protege la piel de los radicales libres 
dañinos.

septiembre 
a noviembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
NÍSPERO Eribotrya Japonica Tratamientos faciales y corporales. abril a junio

EXTRACTO DE 
OLIVARDA

Dittrichia viscosa (L.) 
Greuter Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a diciembre

EXTRACTO DE 
PALOSANTO Diospyros kaki Tratamientos faciales y corporales. octubre a 

marzo
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE PAPIRO Cyperus Papyrus Preparados con propiedades hidratantes, 
energizantes y revitalizantes.

junio a 
septiembre

Asia

EXTRACTO DE 
PISTACHO Pistacia Vera

Productos para pieles secas, envejecidas, dañadas, 
irritadas y sensibles. Preparaciones de protección 
solar y cosmética infantil.

agosto a 
octubre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
PLÁTANO DE SOMBRA Platanus X Hispanica

Preparados con propiedades antioxidantes, 
astringentes, antiinflamatorias, antimicrobianas y 
cicatrizantes. Enjuagues bucales. Tratamiento de 
encías débiles, detener su sangrado y reducir su 
inflamación.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE ROSAL Rosa SP Tratamientos faciales y corporales. enero a 
diciembre

EXTRACTO DE 
SERBAL COMÚN Sorbus Domestica Tratamientos faciales y corporales. octubre a 

noviembre
Autóctona

EXTRACTO DE ZARZA Rubus ulmifolius Tratamientos faciales y corporales. agosto a 
septiembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
ABRÓTANO HEMBRA

Santolina 
Chamaecyparissus

Tratamiento para pieles dañadas, ulcerativas e 
irritables. Productos para el cabello. Masajes 
funcionales. Antipolillas. Protector de insectos.

agosto a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
ADELFA Nerium Oleander Preparados con propiedades de protector de 

insectos.
mayo a 

diciembre
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
AJEDREA Satureja hortensis Emulsiones para masaje funcional y deportivo. 

Desodorantes.
julio a 

septiembre

EXTRACTO DE AJO Allium Sativum Preparaciones desinfectantes y para tratar pieles 
dañadas, ulcerosas y con callosidades o verrugas.

mayo a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE 
ALBARICOQUE Prunus Armeniaca

Preparados con propiedades hidratantes, 
nutrientes y antioxidantes. Tratamiento de pieles 
secas y arrugadas, así como pieles con tendencia 
acneica. Por otro lado, también está indicado en el 
tratamiento de cabellos dañados con tendencia al 
frizz.

abril a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE 
ALFALFA Medicago Sativa

Preparados para el tratamiento de pieles 
envejecidas, atónicas o castigadas. Tratamientos 
para el cabello.

marzo a 
noviembre

Asia
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE APIO 
DE MONTE Levisticum Officinale

Preparados con propiedades hidratantes y des-
intoxicantes. Estimula la producción de colágeno, 
dando una apariencia de juventud y elasticidad a la 
piel. Tratamiento de la piel acneica. Equilibra la pro-
ducción de grasa en el cuero cabelludo, ayudando al 
crecimiento del cabello y mejorando su brillo.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
AZAFRÁN Crocus sativus Preparados para colorear y aromatizar. Productos 

calmantes y emolientes.
octubre a 
noviembre

EXTRACTO DE 
BERENJENA Solanum melongena Productos de protección solar, post-solares y 

antiedad.
enero a 

diciembre

EXTRACTO DE CAÑA 
COMÚN Arundo Donax Preparado con propiedades antiinflamatorias. 

Productos para prevenir la caída del cabello.
marzo a 

junio
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
CAÑOTA Sorghum Halepense Preparados con propiedades nutritivas, 

cicatrizantes, antiinflamatorias y antioxidantes.
junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
CEBOLLA Allium cepa Productos de masaje corporal y de los pies con 

efectos estimulantes.
enero a 

diciembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
CEREZO Prunus cerasus

Tratamientos contra la celulitis, varices y 
envejecimiento celular. Productos para el cabello, 
para la piel y protectores solares.

mayo a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE 
CHALOTA Allium ascalonicum Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a octubre

EXTRACTO DE 
CHIRIVÍA Pastinaca sativa Tratamientos faciales y corporales. septiembre 

a marzo

EXTRACTO DE 
CIRUELO EUROPEO Prunus Domestica Preparados para pieles grasas. junio a 

octubre

EXTRACTO DE CLAVEL Dianthus caryophyllus Tratamientos faciales y corporales. enero a 
diciembre

EXTRACTO DE 
CLAVELINA Dianthus barbatus Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre
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Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
COLLEJÓN Moricandia Arvensi Tratamientos faciales y corporales. diciembre a 

marzo

EXTRACTO DE 
ESPINACA Spinacia Oleracea

Preparado para pieles envejecidas y no estresadas, 
también en productos protectores y antioxidantes 
(protectores solares) y masajes para el desarrollo de 
la musculatura.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
ESTRAGÓN Artemisia Dracunculus

Preparados con propiedades antioxidantes, antiin-
flamatorias, hidratantes, protectoras, cicatrizantes y 
antibióticas. Genera una apariencia de vitalidad en 
la piel. Tratamiento de líneas finas y arrugas, gra-
cias a la producción de colágeno. Previene casos de 
psoriasis y dermatitis por a su acción antibiótica.

marzo a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
GLADIOLO Gladiolus Hortulanus Tratamientos faciales y corporales. octubre a 

marzo
Autóctona

EXTRACTO DE 
GUISANTE Pisum Sativum

Presenta propiedades antienzimáticas, 
reestructurantes y potenciadoras del metabolismo 
cutáneo. También minimiza los daños causados 
por la radiación UV y otros factores externos 
desfavorables sobre la piel.

mayo a 
septiembre

EXTRACTO DE HABA Vicia Faba
Preparados con propiedades antiinflamatorias 
y antioxidantes, gracias a su alto contenido en 
vitamina E, vitamina C, carotenoides y flavonoides.

mayo a 
agosto

Autóctona
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Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
HIERBABUENA Mentha Sativa Tratamientos faciales y corporales. febrero a 

abril

EXTRACTO DE 
HINOJO Foeniculum Vulgare Aromatizante, antiséptico, depurativo, protector. 

Tratamiento de pieles impuras, grasas y acneicas.
septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
JACINTO Hyacinthus Orientalis

Preparados con propiedades calmantes, 
antiinflamatorias, antibacterianas, cicatrizantes, 
nutritivas, suavizantes y antisépticas. Tratamiento de 
pieles irritadas, ya que ayuda en su regeneración.

junio a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
JAZMÍN AMARILLO Jasminum fruticans Tratamientos faciales y corporales. julio a 

octubre

EXTRACTO DE 
LAUREL Laurus Nobilis

Preparados estimulantes, calmantes, astringentes, 
antiinflamatorios, antisépticos, antirreumáticos y 
protectores de insectos.

septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
LECHUGA Lactuca Sàtiva Tratamientos faciales y corporales. enero a 

diciembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
LENTISCO O MATA Pistacia Lentiscus

Preparados con propiedades antioxidantes, 
astringentes, antiinflamatorias, antimicrobianas y 
cicatrizantes. Enjuagues bucales. Tratamiento de 
encías débiles, detener su sangrado y reducir su 
inflamación.

marzo a 
junio

Autóctona

EXTRACTO DE LIRIO 
AZUL Iris germanica Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
MANZANILLA Chamaemelum Nobile Loción tónico calmante. Champús anticaspa y para 

cabellos rubios.
junio a 

diciembre

EXTRACTO DE 
MANZANO Pyrus malus

Preparados hidratantes, antiarrugas, suavizantes, 
protectores, antirradicales, exfoliantes y 
antimanchas. Protectores solares.

julio a 
diciembre

EXTRACTO DE 
MEJORANA Origanum Majorana

Propiedades saborizantes, analgésicas, balsámicas, 
estimulantes, antiespasmáticas y antioxidantes. 
Preparados contra los radicales libres oxidantes, 
función antiedad, cremas para pieles envejecidas y 
sin estrés. Productos para masajes estimulantes y 
contra dolores musculares y artríticos.

marzo a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE MELISA Melissa officinalis Preparados calmantes y lenitivos. Productos de 
masaje o infantiles.

enero a 
diciembre
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EXTRACTO DE 
MELOCOTONERO Prunus Persica Emoliente, nutritivo, suavizante, calmante, 

vitaminizante, antiedad.
abril a 

noviembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
MEMBRILLERO Cydonia Oblonga

Preparados para el tratamiento de pieles 
heridas, dañadas e irritadas. Productos capilares 
revitalizantes.

septiembre 
a noviembre

EXTRACTO DE MENTA Mentha piperita Dentífricos y aguas bucales. Productos desodorantes. abril a 
septiembre

EXTRACTO DE 
NÍSPERO EUROPEO Mespilus Germanica Tratamientos faciales y corporales. abril a junio

EXTRACTO DE NOGAL Juglans Regia

Preparados para pieles eczematosas, irritadas, 
inflamadas, estropeadas, grasas o con tendencia 
acneica. Productos contra la caída del cabello. 
Tratamientos orales. Productos antitranspirantes. 
Aceleradores del bronceado de la piel.

agosto a 
noviembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
ORÉGANO Origanum Vulgare Preparados para tratar pieles átonas, irritadas, 

lesionadas o envejecidas. Productos para masajes.
septiembre 
a octubre

Autóctona
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EXTRACTO DE PARRA 
VIRGEN

Parthenocissus 
tricuspidata Tratamientos faciales y corporales. agosto a 

septiembre

EXTRACTO DE PERAL Pyrus Communis Tonificante, refrescante, reparadora, protectora, 
astringente, nutritiva.

julio a 
octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
PEREJIL Petroselinum Crispum

Preparados aromatizantes, analgésicos, balsámicos, 
estimulantes, antirreumáticos, aclarantes, 
antimanchas, hipoalergénicos y antioxidantes.

junio a 
septiembre

Autóctona

EXTRACTO DE 
PIMENTERO FALSO Schinus molle Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE POLEO Mentha Pulegium Tratamientos faciales y corporales. enero a 
diciembre

EXTRACTO DE 
RÁBANO Raphanus sativus Productos antienvejecimiento y protectores solares. enero a 

diciembre
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Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
REGALIZ Glycyrrhiza Glabra

Emoliente, antiinflamatorio, antiséptico, calmante, 
cicatrizante, protector de mucosas, anticaspa, 
antiacné.

octubre a 
marzo

Autóctona

EXTRACTO DE 
ROMERO Rosmarinus Officinalis

Antioxidante, depurativo, antiséptico, analgésico, 
desodorante, estimulante, ligeramente rubefaciente, 
anticaída, anticaspa, antigrasa.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE RUDA Ruta Graveolens
Influencia en el sistema Venoso (Vitamina P), varices 
y edema. Tiene un efecto fotosensibilizante que 
aumenta la pigmentación de la piel.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE SALVIA Salvia Officinalis
Preparaciones contra el acné. Productos para el 
desarrollo de los senos. Tratamiento de pieles grasas, 
impuras e irritadas. Desodorantes, antitranspirantes, 
pastas dentales y aguas bucales.

enero a 
diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE SAUCE 
PLATEADO Salix Alba Productos para pieles grasas e impuras. Productos 

para tratar el cabello graso. Masajes funcionales.
junio a 

septiembre

EXTRACTO DE SAÚCO Sambucus nigra Productos para pieles sensibles. agosto a 
septiembre



Pág. 53

Producto INCI Empleo
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Cosecha Área

EXTRACTO DE 
TAMARIZ Tamarix gallica Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
TOMILLO Thymus Vulgaris Antiséptico, depurativo, estimulante, antigrasa, 

antiacné, desodorante.
enero a 

diciembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
ZANAHORIA Daucus carota Preparados para pieles grasas, seborreicas y 

acneicas. Productos para cabellos grasos.
enero a 

diciembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE AGAVE 
AMERICANA Agave Americana

Preparados con propiedades nutritivas, 
antioxidantes y antiinflamatorias. Tratamiento de la 
piel dañada. Ayuda a condicionar la piel.

abril a mayo
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE BAMBÚ Phyllostachys Aurea
Preparados antienvejecimiento, protectores, 
antisolares y post-solares. Productos para el 
tratamiento de los cabellos secos o débiles.

junio a 
septiembre

EXTRACTO DE CLAVEL 
DE AIRE Tillandsia Recurvata Tratamientos faciales y corporales. enero a 

diciembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
COLLEJA Silene vulgaris Tratamientos faciales y corporales. abril a mayo

EXTRACTO DE 
FRESNO Fraxinus angustifolia Antiinflamatorio, calmante, analgésico y astringente. septiembre 

a diciembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
HIERBA LUISA Lippia Triphylla Baños de pies y/o preparaciones bucales. junio a 

septiembre
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EXTRACTO DE 
MADRESELVA Lonicera implexa Ait Preparados para las pieles irritadas. enero a 

diciembre

EXTRACTO DE MAIZ Zea mays Hidratante. agosto a 
marzo

EXTRACTO DE 
PATATERA O 
TRUMFERA

Solanum Tuberosum

Tiene propiedades antifúngicas, emolientes, pro-
tectoras, lenitivas y calmantes. Se utiliza en cremas 
faciales y corporales para aumentar las caracterís-
ticas emolientes; en protectores solares por su efecto 
protector y en preparaciones para masajes funcio-
nales contra dolores reumáticos y articulares.

enero a 
diciembre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE 
PIMIENTO Capsicum annuum Productos antiedad y contra las manchas de la piel. enero a 

diciembre

EXTRACTO DE RUBIA 
BRAVA Rubia Peregrina Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
TOMATERA Solanum lycopersicum Productos protectores, antiarrugas, 

antienvejecimiento o de fotoprotección.
enero a 

diciembre
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EXTRACTO DE YUCA Yucca Aloifolia Preparados nutritivos e hidratantes. diciembre a 
agosto

América
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE CIPRÉS 
COMÚN

Cupressus 
sempervirens

Preparaciones para pieles grasas e impuras. 
Protector de agentes externos y contra las varices. 
Tratamiento de pieles con poro dilatado, manchas 
hipercrónicas o queratosis.

diciembre a 
marzo

Autóctona

EXTRACTO DE 
ESPÁRRAGO SALVAJE Asparagus Acutifolius

Preparados para las pieles envejecidas, impuras, 
irritadas o heridas. Productos antisolares y 
protectores del medio ambiente.

febrero a 
junio

Autóctona

EXTRACTO DE 
PEPINILLO DEL 
DIABLO

Echballium elaterium Tratamientos faciales y corporales. septiembre 
a diciembre
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Producto INCI Empleo
Aspecto 

de 
Interés

Cosecha Área

EXTRACTO DE 
AJENJO Artemisia Absinthium

Preparaciones contra la piel dañada o inflamada. 
Tratamiento de dolores musculares y articulares. 
Masajes agotadores.

junio a 
agosto

Autóctona

EXTRACTO DE 
ALIGUSTRE DE CHINA Ligustrum Japonicum Preparados con propiedades astringentes y 

cicatrizantes.
septiembre 
a diciembre

Asia

EXTRACTO DE ALOE 
VERA Aloe Vera Preparados antisolares y post-solares. Tratamientos 

para pieles secas, irritadas y productos infantiles.
marzo a 

junio
Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE ÁRBOL 
DE JUDAS Cercis Siliquastrum Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
CACTUS Opuntia Subulata

Elaborado con propiedades hidratantes, calmantes, 
antioxidantes, energizantes, protectoras, 
cicatrizantes y despigmentantes. Productos para el 
cuidado de la piel y el cabello.

septiembre 
a diciembre

Autóctona 
Adaptada

EXTRACTO DE CHOPO Populus nigra Tratamientos faciales y corporales. marzo a 
junio
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EXTRACTO DE HIGO 
CHUMBO Opuntia maxima Tratamientos faciales y corporales. junio a 

noviembre

EXTRACTO DE KIWI Actinidia Chinensis

Productos protectores frente a agentes externos 
desfavorables y radicales libres. Exfoliantes, 
antiedad y protectores de los tejidos cutáneos. 
Mascarillas purificantes, antiedad y exfoliantes 
suaves.

septiembre 
a diciembre

Asia

EXTRACTO DE 
ESTEVIA Stevia Rebaudiana

Tratamientos naturales para la diabetes, el 
sobrepeso, para reducir la aparición de arrugas, 
líneas de expresión, manchas, eczemas y dermatitis. 
Propiedades que potencian la cicatrización como 
complemento al tratamiento médico correspondiente.

septiembre 
a octubre

Autóctona

EXTRACTO DE 
GALLOCRESTA Salvia verbenaca L. Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
GROSELLA Ribes Rubrum Tratamientos faciales y corporales. junio a 

agosto

EXTRACTO DE 
GROSELLA NEGRA Ribes Nigrum Preparados para pieles grasas. junio a 

agosto
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EXTRACTO DE 
LASTÓN Oryzopsis miliacea Tratamientos faciales y corporales. diciembre a 

marzo

EXTRACTO DE 
LAVANDA Lavandula officinalis Preparados para después de ejercicios o deportes. junio a 

octubre

EXTRACTO DE 
LIGUSTRINA Ligustrum ovalifolium Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
LIMPIATUBOS Callistemon Citrinus Preparados con propiedades antimicrobianas y 

antioxidantes.
junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
MATACABRAS

Osteospermum 
ecklonis Tratamientos faciales y corporales. junio a 

septiembre

EXTRACTO DE 
PALMERA ENANA O 
PALMITO

Chamaerops humilis Preparados con propiedades astringentes y 
antioxidantes.

marzo a 
junio

Autóctona
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EXTRACTO DE 
PALMERA MEXICANA 
(ROBUSTA)

Washingtonia Robusta Tratamientos faciales y corporales. septiembre 
a diciembre

Autóctona

EXTRACTO DE PINO 
CARRASCO Pinus halapensis Preparados con propiedades antiinfecciosas, 

antisépticas, antiinflamatorias y analgésicas.
junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE PINO 
DE PISOS Araucaria heterophylla Preparados para el baño. Cremas deportivas de 

masaje.  Lociones y champús para cabellos grasos.
junio a 

septiembre

EXTRACTO DE PINO 
PIÑONERO Pinus Pinea Preparados con propiedades antiinfecciosas, 

antisépticas, antiinflamatorias y analgésicas.
junio a 

septiembre
Autóctona

EXTRACTO DE 
ZARZAMORA

Rubus Fruticans / 
Rubus ulmifolius Tratamientos faciales y corporales. junio a 

agosto
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Área 2: Ilercavonia

4 Almendro
254 Palmera De Canarias
129 Limonero
15 Morera
3 Olivo

El recorrido empieza en el área 0, dedicada a la “Masia 
Catalana”: Es donde tenemos el edificio y el espacio 
delante de la puerta de entrada. Delante de la puerta 
tenemos la típica palmera, También moreras para hacer 
sombra, un limonero y un naranjo, entre otros.

128 Naranjo
245 Pittosporum
276 Arroz Var.”Gleva”
328 Acederaque
30 Sauce Lloron

Área 0
Masia Catalana
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13 Madroño
247 Retama
39 Cornejo
12 Ginkgo
93 Hiedra

264 Coscoja
330 Hierba Del Riñón
33 Sabina Rastrera

Nos dirigimos hacia la parte trasera de la masía:

El área 1: “La Prehistoria”: Plantas que ya debían estar en aquella época, como 
La Coscoja, El Madroño, La Sabina... Debemos destacar, como curiosidad, pero el 

Ginkgo Biloba. Aunque es originario de China, lo hemos situado aquí porque se 
considera, por no haberse extinguido todavía, un fósil viviente. Es la única especie 

superviviente de su género, familia y orden.

Área 1
Prehistoria
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313 Aloe Maculata
82 Cebada

104 Algarrobo
99 Garbanzo
56 Siempreviva

31103 Fercal
2 Encina

98 Lenteja
265 Quejigo
81 Avena

214 Olivilla
312 Aloe Candelabro
315 Veza
84 Trigo Harinero
38 Tejo Común

Seguimos por el camino de “Les Figuerasses”:  
A la derecha...

Área 2: “Los Iberos”: Mayoritariamente, hacían cultivos 
de cereales y leguminosas: Cebada, trigo, avena... 
Garbanzos, lentejas, vezas... Cabe destacar también la 
encina que espontáneamente nació en el lugar y que 
hemos ido cuidando.

Hacemos mención también de la reproducción hecha a 
escala y en la misma orientación del original, de las 
dos torres de defensa que encontramos en la entrada 
del poblado ibérico de “Banyoles”, en el mismo TM de 
Tivissa y a unos 3 Km del jardín, en línea recta.

Área 2
Ilercavonia
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31211 Garnacha Tintorera
31202 Uva Var. Cabernet
31207 Uva Var. Cariñena

37 Boj
253 Árbol De Caucho

31204 Garnacha Blanca
31210 Garnacha Peluda
31208 Garnacha Negra

120 Brezo
31212 Macabeo
31201 Merlot
31209 Morenillo
31205 Uva Var. Moscatel Romano

Aceite De Oliva
30015 Olivo Var. Arbequina
30006 Olivo Var. Arboçana
30010 Olivo Var. Arroniz
30009 Olivo Var. Cornicabra
30001 Olivo Var.  Terralta - Empeltre
30013 Olivo Var. Frantoio
30012 Olivo Var. Fulla De Salze
30004 Olivo Var. Gordal
30017 Olivo Var. Hojiblanca
30008 Olivo Var. Koroneiki
30003 Olivo Var. Manzanilla
30016 Olivo Var. Morrut
30007 Olivo Var. Ocal
30014 Olivo Var. Panisello
30011 Olivo Var. Picual
30002 Olivo Var. Sevillenca
30005 Olivo Var. Dulce
31213 Parellada

298 Rododendro
145 Magnolia

31203 Uva Var. Syrah
239 Alfalfa Arbórea
29 Chopo Blanco

31206 Xarel·lo

A la izquierda del camino de “Les Figuerasses”...

Área 3: “Los Romanos”: La viña y los olivos, ocupan 
la mayoría de este espacio, a modo de colección de 
variedades.

También hemos realizado, a escala y en la misma 
orientación, una reproducción del teatro romano 
de Tarragona. Su utilidad es la presentación de 
audiovisuales, conferencias, etc., con capacidad para 
unas 100 personas.

Área 3
Imperial Tarraco
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236 Jazmín Azul
301 Correhuela De Hoja Elíptica
16 Tilo

300 Correhuela De Hoja Recortada
173 Brezo De Invierno O Bruguera
249 Teucro

Siguiendo el pasillo entre los olivos y el teatro...

Área 4: “Los Visigodos”: A destacar, el tilo y unas pequeñas colinas de tierra donde 
hemos conservado unas plantas adventicias perennes. Son dos especies distintas de 

correhuela.

Esta área la hemos delimitado mediante dos vallas en forma de arco estirado con 
las especies, Teucro azul y Brezo de invierno.

Área 4
Visigotia
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279 Acorus
303 Olivarda
224 Alno
35 Zarza

115 Espadaña
27 Palosanto

116 Alcatraz
134 Alcanforero
267 Cedro
152 Ciruelo Japonés

8 Higuera
281 Flor De Lis
299 Glicina
110 Grama
150 Braquiquito

Siguiendo por el mismo pasillo...

Área 5: “La época Musulmana”: Muchas plantas que nos 
llegaron en la época: La higuera, granado, pistachos, rosales...

También hemos restaurado el pozo originario de la finca. Es 
un pequeño pozo con una casita de piedra de unos 20 metros 

de profundidad. En la época se extraía el agua  
con polea, cuerda y cubo.

Seguramente se utilizaba, originariamente,  
para abrevar el ganado.

Es curioso, pero que, al otro lado del barranco, tenemos los 
restos de un horno de ladrillos. Se podría utilizar este agua 

para su fabricación también. Hay un paso, que parte del 
borde de la anterior encina, en la punta de la zona ibérica, 

por lo que se puede atravesar el barranco, para ver el horno 
más de cerca.

25 Níspero
9 Almez

14 Plátano De Sombra
112 Papiro
146 Pistacho
302 Lantén Blanquecino

5 Granado
40 Rosal
6 Serbal Común

225 Ciprés De Los Pan-
tanos

266 Castaño
78 Eucalipto

114 Nenúfar
262 Mimbre
308 Ajo Silvestre

Situados frente al pozo, orientados a sol naciente, 
nos queda delante de la masía, desde donde se puede 

llegar por un amplio paseo, bordeado por árboles, 
que decimos El Paseo de “Les Tarosses”: Destacamos, 

El Eucalipto, el Alcanforero, El Árbol Botella, a la 
derecha y a la izquierda, el Cedro, el Chopo blanco o la 

Magnolia... entre otros.

Hemos procurado situar estos árboles alternados 
según hoja caduca o perenne, para que en invierno, 

siempre se vea a cada lado del camino, algo de verde.
Un río, que hemos adaptado según iban corriendo las 
aguas el día de mucha lluvia, llega aquí. Originario de 

la zona 9, desemboca en el lago.
Aunque no todas estas plantas acuáticas podemos 
clasificarlas en la época musulmana, destacamos: 
El túnel de glicina por encima del río con los lirios 
de agua a su sombra; Dentro del lago: Flor de Lis, 

Nenúfares, Juncos, Papiro... Y a destacar, aunque es 
originario de América, el Taxodium, o también llamado 
“Ciprés de los pantanos”. Es un árbol que nace y crece 

dentro de los lagos en terrenos pantanosos.

Rodeando el río, hacia arriba, hemos dejado un paso. 
Desde allí podemos observar: Tamarices, regaliz, entre 

otros, antes de llegar a la masía.

Área 5
Al-Ándalus



Pág. 77

20 Manzano
23 Albaricoque
95 Caña Común
44 Lirio Azul

221 Parra Virgen
87 Haba

111 Cañota
50 Clavel

324 Zanahoria
71 Manzanilla
24 Cerezo

304 Collejón
72 Abrótano Hembra

318 Hierbabuena
184 Berenjena

136 Saúco
28 Níspero Europeo

162 Orégano
149 Pimentero Falso
55 Hinojo
45 Ajo
46 Gladiolo

316 Jacinto
65 Laurel
67 Melisa

323 Lechuga
122 Regaliz
326 Apio De Monte
49 Clavelina
86 Alfalfa

163 Mejorana
7 Lentisco O Mata

191 Menta
153 Adelfa
182 Cebolla

80 Perejil
325 Chirivía
88 Guisante
22 Melocotonero
21 Peral

105 Poleo
193 Ciruelo Europeo
26 Membrillero

322 Rábano
53 Romero
68 Ruda

Cruzando por debajo del túnel de la glicina, o por 
el puente sobre el lago, llegamos a la zona de la 

Reconquista:

Área 6: Condado de Barcelona.

Recordando a Ramón Berenguer IV, cuando cedió 
el Castillo Musulmán de “Miravet” a los Caballeros 
Templarios que le ayudaron, hemos hecho también 
a escala y en la misma orientación del original, la 

reproducción de un fragmento de la fachada interior 
del castillo, con imitación también de las escaleras de 

piedra que llevan al primer piso.
Subiendo las escaleras, podemos asomarnos por el 

balcón que da a la parte trasera.

Lo que se puede ver es la reproducción, también a 
escala, de un huerto medieval. Los monjes dividían 

estos huertos en cuatro cuadrantes: plantas 
medicinales; plantas de cocina; hortalizas y frutales.

Quedan divididos en cuatro pasillos en forma de cruz, 
con la típica fuente central en medio del cruce.

Al borde, hemos dejado un pasillo, que representaría el 
claustro.

En el exterior del recinto, vamos poniendo diferentes 
especies, aunque no todas son originarias de la época, 

como los claveles, que debían existir, o el Salix Alba 
de donde se extrae el ácido acetil salicílico, materia 

activa de la famosa Aspirina.

106 Azafrán
176 Salvia
47 Chalota

314 Espinaca
58 Ajedrea
32 Tamariz
61 Estragón
76 Tomillo
11 Nogal

261 Sauce Plateado
274 Jazmín Amarillo

Área 6
Condado de 
Barcelona
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89 Agave Americana
297 Clavel De Aire
41 Fresno
94 Bambú

251 Colleja
179 Maiz
57 Hierba Luisa

144 Madreselva
183 Pimiento
189 Patatera O Trumfera
181 Tomatera
157 Rubia Brava
223 Yuca

Seguimos bordeando el barranco:

Área 7: “Renacimiento”: Básicamente, plantas procedentes de América: Caña de Bambú, Yuca, Hierba Luisa, y 
diferentes hortalizas como tomates, pimientos... Maíz  e incluso la Clavelina de aire o Planta del alambre que, 

precisamente, carece de raíces y vive del aire, aprovechando las humedades y el polvo para extraer sus nutrientes.

Hemos construido también un amplio banco, donde se puede observar gran parte del jardín sentados 
cómodamente, justo frente a lo que llamamos Camino de “Les Comes”. Si continuásemos por él, llegaríamos al 

puente que atraviesa el río justo delante de la masía.Área 7
Renacimiento
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119 Pepinillo Del Diablo
19 Ciprés Común

109 Espárrago Salvaje

Pero también tenemos la opción, mucho antes de llegar al puente...

Área 8: “Barroco”: Algo típico de los jardines del barroco eran los laberintos, mayoritariamente de vallas de 
ciprés, donde los cortesanos jugaban en la “gallinita ciega”.

Dispone de tres entradas o salidas, según se mire.

Área 8
Barroco
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1 Pino Carrasco
91 Aloe Vera

331 Zarzamora
283 Grosella Negra
216 Chopo
90 Cactus

256 Limpiatubos
194 Aligustre De China

60 Matacabras
18 Palmera Enana O 

Palmito
151 Pino De Pisos
103 Árbol De Judas
132 Kiwi
309 Lastón

77 Lavanda

En el interior, encontramos unas dependencias donde se 
plantan especies en maceta.

Área 9: “Modernismo”: Recordando Gaudí, hemos 
plantado, la Washingtonia. También cinco palmitos en 
forma de pentágono y, en medio de este pentágono, la 
Artemisa, (Artemisia absinthium). Destacamos estas, 
entre otras plantas, también el pino carrasco, el pino 
piñonero y algunas crasas, como el Aloe Vera. Como 
centro de interés, hemos construido unas balsas con 
unos surtidores para alimentar el río. Todo el conjunto 
descansa encima una losa hecha de “treEncadís” 
(baldosas troceadas, muy utilizado por Gaudí). Estas 
balsas conforman el logotipo de Biogründl, vistas desde 
el aire, o también desde la torre de la masía. 

220 Ligustrina
278 Palmera Mexicana 

(Robusta)
92 Higo Chumbo

284 Grosella
277 Estevia
108 Pino Piñonero
307 Gallocresta
147 Ajenjo

Área 9
Modernismo
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Aceite de Oliva............................................... 22
Extracto de Abrótano Hembra............... 44
Extracto de Acederaque...............................8
Extracto de Acorus...................................... 36
Extracto de Adelfa....................................... 44
Extracto de Agave Americana................ 56
Extracto de Ajedrea..................................... 44
Extracto de Ajenjo........................................ 66
Extracto de Ajo Silvestre........................... 36
Extracto de Ajo.............................................. 44
Extracto de Albaricoque........................... 44
Extracto de Alcanforero............................ 36
Extracto de Alcatraz................................... 36
Extracto de Alfalfa Arbórea.................... 22
Extracto de Alfalfa....................................... 44
Extracto de Algarrobo............................... 16
Extracto de Aligustre de China.............. 66
Extracto de Almendro....................................8
Extracto de Almez......................................... 36
Extracto de Alno........................................... 36
Extracto de Aloe Candelabro.................. 16
Extracto de Aloe Maculata....................... 16
Extracto de Aloe Vera................................. 66
Extracto de Apio de Monte...................... 45
Extracto de Árbol de Caucho.................. 22
Extracto de Árbol de Judas..................... 66
Extracto de Arroz Var.”Gleva”....................8
Extracto de Avena........................................ 16
Extracto de Azafrán.................................... 45
Extracto de Bambú...................................... 56
Extracto de Berenjena................................ 45

Extracto de Boj.............................................. 22
Extracto de Braquiquito.............................37
Ext. de Brezo de Invierno.......................... 32
Extracto de Brezo......................................... 22
Extracto de Cactus...................................... 66
Extracto de Caña Común.......................... 45
Extracto de Cañota...................................... 45
Extracto de Castaño....................................37
Extracto de Cebada..................................... 16
Extracto de Cebolla..................................... 45
Extracto de Cedro.........................................37
Extracto de Cerezo....................................... 46
Extracto de Chalota.................................... 46
Extracto de Chirivía.................................... 46
Extracto de Chopo Blanco....................... 22
Extracto de Chopo....................................... 66
Extracto de Ciprés Común....................... 62
Extracto de Ciprés de Los Pantanos....37
Extracto de Ciruelo Europeo................... 46
Extracto de Ciruelo Japonés....................37
Extracto de Clavel de Aire........................ 56
Extracto de Clavel........................................ 46
Extracto de Clavelina................................. 46
Extracto de Colleja...................................... 56
Extracto de Collejón.....................................47
Extracto de Cornejo.....................................12
Ext. de Correhuela Hoja Elíptica........... 32
Ext. de Correhuela Hoja Recortada..... 32
Extracto de Coscoja.....................................12
Extracto de Encina....................................... 16
Extracto de Espadaña.................................37

Extracto de Espárrago Salvaje.............. 62
Extracto de Espinaca...................................47
Extracto de Estevia.......................................67
Extracto de Estragón...................................47
Extracto de Eucalipto................................. 38
Extracto de Fercal.........................................17
Extracto de Flor de Lis............................... 38
Extracto de Fresno....................................... 56
Extracto de Gallocresta..............................67
Extracto de Garbanzo.................................17
Extracto de Garnacha Blanca................ 23
Extracto de Garnacha Negra.................. 23
Extracto de Garnacha Peluda................. 23
Extracto de Garnacha Tintorera........... 23
Extracto de Ginkgo.......................................12
Extracto de Gladiolo....................................47
Extracto de Glicina...................................... 38
Extracto de Grama....................................... 38
Extracto de Granado................................... 38
Extracto de Grosella Negra......................67
Extracto de Grosella.....................................67
Extracto de Guisante...................................47
Extracto de Haba..........................................47
Extracto de Hiedra.......................................12
Extracto de Hierba del Riñón..................12
Extracto de Hierba Luisa.......................... 56
Extracto de Hierbabuena......................... 48
Extracto de Higo Chumbo.........................67
Extracto de Higuera.................................... 38
Extracto de Hinojo....................................... 48
Extracto de Jacinto..................................... 48

Extracto de Jazmín Amarillo................... 48
Extracto de Jazmín Azul............................ 32
Extracto de Kiwi.............................................67
Extracto de Lantén Blanquecino........... 39
Extracto de Lastón....................................... 68
Extracto de Laurel........................................ 48
Extracto de Lavanda................................... 68
Extracto de Lechuga................................... 48
Extracto de Lenteja......................................17
Extracto de Lentisco O Mata.................. 49
Extracto de Ligustrina............................... 68
Extracto de Limonero....................................8
Extracto de Limpiatubos........................... 68
Extracto de Lirio Azul................................. 49
Extracto de Macabeo.................................. 23
Extracto de Madreselva..............................57
Extracto de Madroño...................................12
Extracto de Magnolia................................. 23
Extracto de Maiz............................................57
Extracto de Manzanilla............................. 49
Extracto de Manzano................................. 49
Extracto de Matacabras........................... 68
Extracto de Mejorana................................ 49
Extracto de Melisa....................................... 49
Extracto de Melocotonero........................ 50
Extracto de Membrillero........................... 50
Extracto de Menta........................................ 50
Extracto de Merlot........................................24
Extracto de Mimbre..................................... 39
Extracto de Morenillo..................................24
Extracto de Morera........................................8

Productos
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Extracto de Naranjo......................................8
Extracto de Nenúfar................................... 39
Extracto de Níspero Europeo................. 50
Extracto de Níspero.................................... 39
Extracto de Nogal........................................ 50
Extracto de Olivarda................................... 39
Extracto de Olivilla.......................................17
Ext. de Olivo Var.  Terralta........................24
Extracto de Olivo Var. Arbequina..........24
Extracto de Olivo Var. Arboçana...........24
Extracto de Olivo Var. Arroniz................24
Extracto de Olivo Var. Cornicabra....... 25
Extracto de Olivo Var. Dulce................... 25
Extracto de Olivo Var. Frantoio............. 25
Ext. de Olivo Var. Fulla de Salze............ 25
Extracto de Olivo Var. Gordal................. 25
Extracto de Olivo Var. Hojiblanca........ 25
Extracto de Olivo Var. Koroneiki........... 26
Extracto de Olivo Var. Manzanilla....... 26
Extracto de Olivo Var. Morrut................ 26
Extracto de Olivo Var. Ocal..................... 26
Extracto de Olivo Var. Panisello............ 26
Extracto de Olivo Var. Picual.................. 26
Extracto de Olivo Var. Sevillenca...........27
Extracto de Olivo.............................................9
Extracto de Orégano................................... 50
Extracto de Palmera de Canarias...........9
Ext. de Palmera Enana O Palmito......... 68
Ext. de Palmera Mexicana........................ 69
Extracto de Palosanto................................ 39
Extracto de Papiro....................................... 40

Extracto de Parellada..................................27
Extracto de Parra Virgen...........................51
Extracto de Patatera O Trumfera..........57
Extracto de Pepinillo del Diablo........... 62
Extracto de Peral...........................................51
Extracto de Perejil.........................................51
Extracto de Pimentero Falso....................51
Extracto de Pimiento...................................57
Extracto de Pino Carrasco....................... 69
Extracto de Pino de Pisos......................... 69
Extracto de Pino Piñonero....................... 69
Extracto de Pistacho................................... 40
Extracto de Pittosporum..............................9
Extracto de Plátano de Sombra............ 40
Extracto de Poleo..........................................51
Extracto de Quejigo.....................................17
Extracto de Rábano......................................51
Extracto de Regaliz...................................... 52
Extracto de Retama......................................13
Extracto de Rododendro............................27
Extracto de Romero..................................... 52
Extracto de Rosal......................................... 40
Extracto de Rubia Brava............................57
Extracto de Ruda.......................................... 52
Extracto de Sabina Rastrera...................13
Extracto de Salvia........................................ 52
Extracto de Sauce Lloron............................9
Extracto de Sauce Plateado.................... 52
Extracto de Saúco........................................ 52
Extracto de Serbal Común....................... 40
Extracto de Siempreviva............................17

Extracto de Tamariz.................................... 53
Extracto de Tejo Común..............................18
Extracto de Teucro....................................... 32
Extracto de Tilo............................................. 32
Extracto de Tomatera..................................57
Extracto de Tomillo...................................... 53
Extracto de Trigo Harinero.......................18
Extracto de Uva Var. Cabernet...............27
Extracto de Uva Var. Cariñena...............27
Ext. de Uva Var. Moscatel Romano.......27
Extracto de Uva Var. Syrah..................... 28
Extracto de Veza............................................18
Extracto de Xarel·lo..................................... 28
Extracto de Yuca........................................... 58
Extracto de Zanahoria............................... 53
Extracto de Zarza......................................... 40
Extracto de Zarzamora.............................. 69

Productos





BIOGRÜNDL STATION
El Pouet de Tomàs
Tarragona (SPAIN)
www.biogrundl.es

BIOGRÜNDL FACTORY II
Polígono Industrial El Regàs C/ Vapor, 1

08850 Gavà Barcelona (SPAIN) 
+34 936 605 512


